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一年一度中秋至，千门万户乐团圆。
中秋佳节，明月当空，桂香袭人，月饼甘美……这些充

满仪式感的“符号”，为节日染上一层微黄的暖意，当然最令
人惬意的还是亲友围坐、家人团聚。

在这个温馨的时刻，让我们观明月、赏美文，陶醉在美
景画卷中。

每逢佳节倍思亲，中秋佳节马上来
临，我们真的“思亲”了吗？

也许是生活的劳累让我们困乏了，
也许是工作的内卷让我们麻木了，给老
家的父母打个电话没有了“报告一个好
消息”的喜悦，给外出打工的哥哥说上一
句“好着哩吧”之后，再没有了东拉西扯
的激情。

站在窗前看月光，还是儿时的样子，
没有变化，依然是那样的皎洁和明亮，变
化的又是什么呢？

依稀记得小时候的中秋节，在自家
院子里接月亮，一个大院子里住着两家
人，我们家和我叔叔家，我们家是北屋
和西屋，他们家是东屋和南屋，共用一
个大门，晚上谁去锁门还要互相问一句

“都回来了吧”。月亮升起来，院子里亮
如白昼，大人们搬方桌、摆水果，不让我
们吃桌上的贡品，谁动打谁的手，我们
兄弟姊妹几个在院子里追逐嬉戏。我
叔是老师，他教我们读“明月几时有，把
酒问青天……但愿人长久，千里共婵

娟”。那时候，蒸月饼不是一家子的事，
前后院子的几家人约到一起，做完一家
再去另一家。一个笼屉只放一个大月
饼，老家叫“千层月饼”，各种颜色的调
料，再抹上我们当地盛产的玫瑰酱，好
吃极了。

2005 年我到酒钢上班后，连续四五
年也没有和家里人一起过中秋节。2009
年的一天下班后，我一个人走出宿舍去
外面吃饭。路过的好多餐馆都满员，没
有空桌子，一直走到富强市场里面，才找
到一家牛肉面店。吃完返回的路上听到
路人说了句“今天是中秋节”，我才明白
当晚餐馆人多的原因了。抬头仰望酒钢
世纪园小区高层灯火通明，我的脚步变
得缓慢，孤独感油然而生，独自走在五一
路上，凉风吹后，眼角干了又湿。一轮银
月乍现天际，散发出炫目的银光。回到
宿舍，我拨通了家人的电话。

2020年的中秋节，父母也在嘉峪关，
我早早在外面餐馆订了个包厢，点的都
是父母爱吃的菜。实际上他们没吃多

少，全程都在照顾孩子。回到家，说到接
月亮的事，我请教爸爸妈妈，他们没有给
建议，让我看着去弄。我看得出来，不是
他们没主张，是他们觉得做不了我家的

“主”。岁月不光让他们变老了，也让他
们变得越来越谨慎了。曾经满院子拿着
笤帚追着打我的妈妈，现在买个感冒药
都要小心地“请示”我。看着窗外的月
光，我在想：年华易逝，人要是不老，多好
啊！

物质条件越来越好了，老家院子也
重新修了，每家都有各自的大门，我叔家
搬到了兰州新区的楼房里。前几年因为
疫情，也没再见过面，听说身体不太好。
几个兄弟姊妹都成人了，也都有了自己
的家庭，在一个院子里一起接月亮的场
景再也不会有了。又是一年中秋至，微
微的月又泛光，不由得掀起我诸多过往
的美好回忆……

中秋，是一个温馨的节日。祝大家
中秋快乐，人月两团圆。

（作者单位：宏兴股份检修工程部）

中秋月圆时
满宗银

三秋之半，天上月圆，人间团圆，9
月 17 日就是一年一度的中秋节了。当
一轮皎洁的明月挂上枝头，心中总会涌
起一抹难舍的思念，那些关于中秋节的
温暖画面如潮水般涌上心头。

记忆中的中秋节，总是充满浓浓的
亲情。儿时的物质生活虽不丰富，但中
秋节这天，家里总会做一顿相对丰盛的
晚餐，还会买上几块五仁、枣泥馅的月
饼，一家人围坐在一起，一边品尝美食，
一边分享生活中的点点滴滴，其乐融
融。晚饭后，隔着玻璃窗户看月亮，听着
母亲讲嫦娥和玉兔的故事，心中充满了
幻想，也对生活充满期望。

随着社会的快速发展，现在的中秋
节变得更加丰富多彩，月饼也越发多种
多样，从传统的五仁、豆沙馅到创意十足
的榴莲、麻辣小龙虾馅等等，让人们拥有
了新的体验。但对我来说，还是喜欢传
统的五仁月饼，里面还要有青丝玫瑰的
那种。过去月饼简单朴素，但附加的美
好愿望和生活理想很珍贵，小小的一块
月饼，寄托的是思念，是牵挂。

如今，时光飞逝，已经为人父的我，
中秋节会拿上给孩子买的玩具车，给爸
妈买的月饼和新衣服，回到熟悉的地方，
和家人围坐在一起，赏一轮明月，品一口
月饼，给孩子讲述那些经典的故事，感受
岁月的沉淀和生命的传承。

中秋，一个让人怀念过去、珍惜现
在、展望未来的节日，无论我们身在何
处，那一轮明月都会照亮我们回家的
路。在这个美好的节日里，让我们一起
仰望那轮明月，许下美好心愿，愿每一
个人都能找到属于自己的幸福和快乐，
让这份情思永远在心中流淌。

（作者单位：物流公司）
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