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在生命的长河中，总有一些
热爱如璀璨星辰般闪耀，照亮我
们前行的道路。对我来说，乒乓
球便是那束熠熠生辉的光，一路
见证我的成长与蜕变，承载着我
对生活的热爱和激情。

记忆的指针拨回到学生时
代，那是我第一次接触乒乓球。
简陋的水泥球台，破旧的球拍，丝
毫不影响我对这项运动的好奇与
热爱。白色的“小精灵”在球台上
欢快地跳跃，我的心也跟着飞扬
了起来。从此，我开启了属于自
己的奇妙旅程。

漫漫时光，“乒乓”这颗种子
逐渐生根发芽。我开始投入更多
时间和精力去学习和练习。写完
作业之余，烈日下、寒风里，总能
看到我挥汗如雨的身影，每一次
挥拍、每一次击球，都能让我感受
到进步与收获。

乒乓球不仅仅是一项运动，
它更是我的一位挚友，带给我自
信和力量，陪我度过一个又一个
难忘的日子。

2018 年，作为新入职酒钢的

职工，我第一次参加单位的乒乓
球比赛，后来我又代表宏晟电热
公司参加嘉峪关市的比赛。每一
次比赛我都认真对待，每一次比
赛的历练都是我成长的印记，收
获的不仅是奖杯，更是坚韧与自
信。

生活就像一场持久的乒乓球
赛，每一天都是新的回合，对手永
远是自己。“竞技体育不缺遗憾，
郁郁不得志的人太多了，收获与
付出从来都不是等号，胜利时的
意气风发和惜败时的寂寞，永远
同时存在，金牌只有一枚，遗憾才
是常态。”大概，这就是乒乓球的
魅力所在，让我享受又痴迷其中，
不断感悟“乒乓”的真谛。

“只要心怀热爱，永远都是当
打之年。”中国乒乓球运动员马龙
的这句话一直激励我勇敢、自信、
阳光地面对生活中的困难。我会
把这种“乒”搏精神转化为前进的
动力，在岁月更迭中绽放出属于
自己的光芒，让这份热爱成为生
命中最宝贵的财富。

（作者单位：宏晟电热公司）

“乒”搏
冯转转

在遥远的西北边陲，有一片古老而神秘的土地，
它以千年的风沙为笔，以无尽的苍穹为纸，书写着人
类文明的辉煌篇章。敦煌，一个让人心驰神往的名
字，一句“人类敦煌，心向往之”，道出了无数旅者对
这片土地深深的向往与敬仰。

踏入敦煌，首先映入眼帘的是连绵起伏的鸣沙
山与温婉如画的月牙泉。鸣沙山以它独有的方式诉
说着岁月的沧桑，每当风起时，沙粒轻吟，仿佛是大
自然最悠远的乐章。而月牙泉如同沙漠中的一滴
泪，清澈而坚韧，见证无数旅人的惊叹与感动。站在
自然奇观面前，我不禁感叹，大自然的鬼斧神工竟能
创造出如此和谐共生的奇迹。

夜幕低垂，一场别开生面的“万人星空演唱会”
在沙漠上演。星空之下，万籁俱寂，只有音乐与星光
交织成最动人的旋律。人们或坐或卧，仰望满天繁
星，耳边是悠扬的歌声，心灵得到前所未有的洗涤与
宁静。那一刻，我仿佛能听见时间的脚步，在星辰间
缓缓行走，所有的烦恼与忧愁都随风而去。

“春风不度玉门关”这句古诗不仅描绘了边塞的
荒凉与孤寂，也寄托了古人对远方亲人的无尽思
念。而当我真正站在玉门关前，那份历史的厚重感
扑面而来，让人不禁沉思：古往今来，多少英雄豪杰、
文人墨客曾在此留下足迹，他们的故事，如同这关外
的风沙，虽已远去，却永远镌刻在历史的长卷之中。

在敦煌的旅途中，我遇到了来自五湖四海的朋
友，虽然我们素不相识，却因共同的热爱与向往而相
聚。在莫高窟的壁画前，我们惊叹于古代艺术的精
湛；在张掖肃南的文殊寺，我们共同祈福，祈愿和平
与幸福。这些瞬间，让我深刻体会到“海内存知己，
天涯若比邻”的美好。

土达坂，一个听起来就充满异域风情的地名，它
或许不是所有游客的必经之地，却在我心中留下了
深刻的印象。那里，是另一种风景，另一种文化的展
现，让我更加坚信，每一次的旅行都是对未知世界的
探索，对自我边界的拓宽。

此次旅行不仅是一场视觉与心灵的盛宴，更是
一次深刻的文化之旅。在这里，我感受到了历史的
厚重，自然的神奇，以及人与人之间那份纯粹而美好
的情感。这片古老而又年轻的土地，用它独有的方
式，告诉我：世界之大，美无处不在，只要心中有梦，
脚下就有路。

（作者单位：物流公司）

西出阳关“有”故人
张江江

旅行中的风景让人陶醉，比赛中的挥拍酣畅淋漓，生活中的滋味酸甜苦辣……看似平凡的日常，往往散发
坚定的能量；看似平凡的你我他，每天都在努力向上生长。今日《风雨石》让我们重拾身边那些不经意间被忽视
的温暖与美好。

不期而遇的美好不期而遇的美好

七号高炉旁，风轻轻掀动着桌子的布
角，桌上一只茶杯正静静地散发着新泡茶
叶的淡淡香气。尽管尚未品尝，但那股清
新足以让人心旷神怡。昨日天气预报说今
日有小雨，然而，正如大家玩笑间所言，天
气预报最准的永远是它的不准。回望西北
偏北的天空，那里本就降水稀少，对此我们
只是一笑置之。但大风确实刮了一整天，
窗户在风的吹拂下呼呼作响。窗外的电线
上，乌鸦被风吹得身形歪斜，它们蜷缩着脖
子，将脑袋深深藏在羽毛里。

这样的天气在我的记忆中已是第四
次重现。记得三年半前，我还在校园里忙
于毕业设计，夜晚又忧虑着找工作的事。
或许，毕业季的学生们大都如此吧。尽管
大四的课程不再繁重，本应悠闲自在，但
教室里的氛围、同学们的表情，都明显与
大一、大二时不同，大家焦虑而急切。然
而，时间如同手中的细沙，无论你握得多
紧，它都会从指间悄然流逝，留下无尽的
悲伤与无奈。

动车上，广播里传来优雅的胡琴声，乘
客们欢声笑语，交谈甚欢。我坐在靠窗的
座位上，尽管旁边的两个乘客都是瘦小的
女孩子，但我仍蜷缩在座位上，插着耳机听
着薛之谦的歌曲。窗外的动车在铁轨上疾
驰，隧道越来越多，像是一个个深渊巨口不
断将动车吞噬。伴随着隧道的穿越，手机
信号消失，歌曲也无法正常播放，我只能闭
上眼睛小憩片刻。

不知过了多久，我被乘客的嘈杂声吵
醒。我不耐烦地扭了扭头，准备继续入睡，
但乘客的声音实在太大，让人难以入眠，我
微微睁开眼睛，发现大家都在拍窗外的风
景，我伸头一看，瞬间被眼前的景象震撼。
窗外不再是群山环绕和连绵的隧道，而是一
幅开阔壮丽的景色。远处是延绵的雪山，近
处是一望无际的平原，远处的马匹悠闲地吃
着青草，旁边的羊群也悠然自得。

上班与上学果然不同，紧张而快节奏
的生活方式让一直沉浸在自由烂漫氛围中
的学生难以适应。几个新认识的同事开玩

笑说还是上学好。作为一个职场职场菜鸟，我
感觉自己的生活和工作都无所适从。曾经
的自己认为家里的地板和沙发永远干净如
初，现在才发现，如果不亲自去拖地和洗沙
发套子，它们永远不可能保持整洁。现在，
只要自己不操心，家里就会没水没电。生
活充满了“艰辛”，这或许就是“水深火热”
的生活吧。

工作也似乎如此。上学时，老师会想
尽各种办法让我们学会知识点，但工作后，
却并非如此。这大概就是唐琬所说的“欲
笺心事，独语斜阑。难，难，难！”吧。可是
只要追求过、努力过、拼尽全力过，哪怕最
后遍体鳞伤，我也永远是自己生命中的绝
世英雄。

此刻，七号高炉旁边电线上的乌鸦已
不再蜷缩着脑袋，它伸出脑袋从电线上一
跃而下，直向大风深处飞去。窗户依然在
呼呼作响，桌上的茶香依然浓郁。我定睛
一看，桌上的百合花已悄然绽放。

（作者单位：宏兴股份动力厂）

七号高炉的风七号高炉的风
武恒寿


