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十年前，我孤身来嘉，仗剑走天涯，怀揣梦
想和热情。如今，十年光阴转瞬即逝，我已在这
里结婚生子、扎根发展。嘉峪关和酒钢见证了
我人生中重要的一段时光。

嘉峪关，这座屹立于河西走廊的雄伟关隘，
是古代丝绸之路上的璀璨明珠，承载着千年的
历史风云，见证了无数商贾使节的匆匆脚步，一
砖一瓦都镌刻着深厚的历史印记。初到嘉峪
关，我被这座城市的雄浑壮美所震撼。长城如
巨龙般蜿蜒山巅，周围群山环抱，戈壁绿洲交相
辉映，构成了一幅壮丽的边塞画卷。而酒钢作
为这座城市的骄傲，更是以其完备的工业基础、
多元的产业结构和深厚的文化底蕴，让我感受
到了现代工业的力量与魅力。

十年的工作是充实的，在平凡的岗位上燃
烧青春，为企业的发展贡献力量。十年来，我
逐渐融入这座城市的文化氛围。我喜欢在闲
暇时漫步长城脚下，感受那份历史的厚重与岁
月的沉淀，在周末时驱车前往郊外的戈壁，深
入祁连腹地欣赏那片片绿意和宁静美景，也喜
欢邀约三四好友前往周边乡村，享受农家欢
乐，更喜欢站在关城之上，远眺祁连雪山，静听
戈壁风声。

十年的生活是丰富的，也是温柔的。八年
前，我与一位善良美丽的嘉峪关姑娘携手走进
婚姻殿堂，不久便有了爱情结晶，孩子的到来
增添了更多的欢乐和希望。我知道，是嘉峪关
这片土地给予了我一个温馨的家和美好的生
活。这里不仅是我的工作之地，更是我的“第
二故乡”。

十年的生活，我也见证了酒钢的蓬勃发
展。从一个初出茅庐的新员工到如今的一名普
通管理者，我深知自己的成长与企业的发展密
不可分，自己的命运与企业的命运也密不可
分。每当企业取得新的成就和突破时，我都倍
感自豪和骄傲。

路虽远，行则将至；事虽难，做则必成。我
坚信，在这片充满活力和希望的热土上，在酒钢
这个大家庭的温暖怀抱中，无论未来遇到多少
困难和挑战，我都会像众多酒钢青年一样，以奋
斗绘就青春底色，用汗水创造美好生活。因为，
在这里有我人生中最美好的回忆和经历，更有
着我前行的动力和源泉。

（作者单位：集团公司机关）

去年，在秋意渐浓的季节，我踏上了前往广元明月峡的
旅程。心中充满了对这片古老而神秘土地的向往，期待着能
目睹那雄奇壮美的景色，感受那深厚的历史文化底蕴。

明月峡，位于四川省广元市朝天区，是嘉陵江上的一段
险峻峡谷，因其两岸山岩银白，与青峰、江水交相辉映，宛如
镀上一层朦胧的月光而得名。这里不仅是自然风光的绝佳
胜地，更是历史文化的宝贵遗产，承载着千年蜀道的沧桑与
辉煌。

当我踏入明月峡的那一刻，仿佛进入了一个全新的世
界。峡谷深邃而幽静，两边的山崖高耸入云，仿佛是大自然
的杰作，让人不禁感叹大自然的鬼斧神工。山崖上的树木郁
郁葱葱，给这片寂静的峡谷增添了几分生机与活力。

沿着栈道缓缓前行，脚下的木板发出轻微的声响，仿佛
在诉说着千年的故事。我抬头仰望，只见绝壁如削，栈道如
蛟龙般蜿蜒其间，令人叹为观止。那些开凿在崖壁上的栈道
孔，密密麻麻，宛如一双双见证历史的眼睛，默默地注视着每
一个过往的行人。

在明月峡中，我不仅领略了自然之美，还感受到了历史
的厚重。那些古栈道、古桥、石刻等遗迹，无不诉说着这片土
地的辉煌与沧桑。我仿佛穿越了时空，回到了那个金戈铁
马、英雄辈出的年代，感受着那份豪情与壮志。

值得一提的是，明月峡还是古代交通的重要枢纽。在这
里，我看到了栈道、驿道、纤夫道、水道、公路、铁路，集古今六
道于一峡，它们共同见证了这片土地的繁荣与变迁。我仿佛
看到了那些背着行囊、匆匆赶路的旅人，听到了脚步声、马蹄
声以及波涛声，这些声音交织在一起，奏响了一曲动人的历
史交响乐。

随着夜幕的降临，我依依不舍地离开了明月峡。回望这
片神奇的土地，我不禁感慨万千。明月峡不仅是一处自然美
景的胜地，更是一处历史文化的瑰宝，它承载了无数文人墨
客的才情与梦想。我相信，在未来的日子里，这片土地将继
续闪耀着璀璨的光芒，吸引更多的游客前来探访、品味。

这次明月峡之旅，我不仅领略了自然之美、历史之韵，更
感受到了那份来自内心深处的震撼与感动。

（作者单位：工程技术公司）

蜀道天险明月峡
郑 寅

时光悄然流转，人生的旅途抵达
退休这一驿站。挥手告别往昔忙碌的
工作，欣然开启全新的生活画卷，尽情
拥抱退休后的静谧与美好。

清晨，自然的妙音将我轻柔唤醒，
阳光似金色丝线透过窗帘缝隙倾洒屋
内，带来新一天的希望与温暖。踱步
至阳台，精心呵护娇艳的花朵与翠绿
的枝叶。月季花层层叠叠，如丝绸般
柔滑，馥郁香气醉人；绿萝的叶子绿得
仿佛欲滴，在微风中悠然摇曳，尽显蓬
勃生机。目睹它们在自己的悉心照拂
下绽放活力，心中满是欣慰与欢喜。

早餐过后，陇西县南河公园是绝
佳的休闲之所。清新的空气拂面，泥
土的芬芳与青草的香气相互交织。欢
快的鸟鸣似大自然的交响乐在枝头奏
响，温柔的微风拂过脸颊，带来丝丝
凉意。偶遇老友，便停下脚步分享生
活趣事与感悟，回忆往昔岁月，慨叹
时光匆匆，欢声笑语在空中久久飘
荡。亦可寻一处安静角落，坐在长椅
上，翻开心爱的书籍，沉浸于文字的天

地，任由思绪
在知识海洋中
自由翱翔。

午 后 ，倦
意消散，羽毛
球馆成为活力
的战场。白色
的羽毛球在空
中舞动，仿若
欢快的精灵。
与球友切磋步
法，交流打球技巧，每一次挥拍都充满
力量，精彩瞬间令人心潮澎湃。在此
结识志同道合的朋友，共同学习、共同
进步，尽情畅享打球的乐趣。汗水湿
透衣衫，内心却满是愉悦，既锻炼了身
体，又放松了心情。

夜晚，温馨的晚餐见证家庭团聚
的时刻。餐桌上的美味佳肴散发诱人
香气。与家人围坐，分享一日经历，感
受家庭的温暖与幸福。饭后，或是观
看电视，或是与妻子轻声交流，聆听她
对未来生活的憧憬规划。一同回忆过

往点滴，展望美好未来，心中满是期待
与向往。

退休后的生活，平淡中幸福满
溢。没有工作的压力，尽情去做喜爱
之事，陪伴家人与朋友，用心感受每一
个美好瞬间。参加社区志愿者活动，
为他人送去温暖关爱；学习摄影技术，
用镜头记录精彩瞬间；偶尔来一场说
走就走的旅行，领略大自然的壮丽美
景。愿这份宁静与幸福永远相伴，在
人生的暮年绽放绚丽光彩。
（作者系东兴铝业公司退休职工）

惬意的退休时光惬意的退休时光
汪 海

宁夏盐池长城关公园宁夏盐池长城关公园。。汪海汪海 摄摄

忙 碌 充 实 的 工
作、放松身心的旅行、惬

意的退休时光……
生活好似一首美妙动人的

歌曲，其间既蕴含激昂澎湃的
旋 律 ，也 包 含 温 婉 柔 美 的 曲
调，它们相互交织，共同描

绘出一幅色彩斑斓的人
生图景。


