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来西部重工公司的 300
多个日夜，像车间顶上掠过的
风，呼啦啦就卷走了。直到听
见您要退休的消息，那些被机
器轰鸣声淹没的细碎瞬间，突
然就清晰起来——原来有些
温暖，早就在日复一日的相处
里，悄悄融进了记忆里。

还记得我第一次站在天
车操作台前，攥着操纵杆的
手止不住发抖，看您操作时
行云流水的动作，只觉得自
己像个闯进精密仪器房的笨
小孩。是您走过来耐心地
说：“别怕，这个很简单，你很
快就学会了。”您教我看吊钩
的角度，听钢丝绳的细微声
响，连哪个按钮要轻按、哪个
信号要紧盯，都像教自家孩
子系鞋带似的，慢声细语地
拆解开来讲。您总是鼓励
我：“再试一次，这次准成。”
那声音里的笃定，比操作台
的指示灯还让人安心。

早晨打开抽屉，常会看见
您塞进来的小点心，是您女儿
爱吃的那种酥饼；中午，您拎
着的保温桶里总有惊喜，可能
是熬得糯糯的杂粮粥，也可能
是炒得喷香的土豆丝，我们坐

在天车上，地方很拥挤，却把
彼此的笑脸映得格外清楚。

您教我的不只是天车的
操作技巧，更是把一份“认真”
揉进了我的工作里。教我检
查设备时要像给孩子量体温
般仔细，提醒我起吊时要像托
着易碎品般小心。而那些藏
在饭盒里的热乎饭菜、揣在口
袋里的小零食，又悄悄把“关
怀”这两个字，变成了我能摸
到的温度。

如今您要退休离开了，我
的心里像空了一块，却又替您
高兴。您终于可以把闹钟关
掉，把日子过成自己喜欢的样
子了。

师傅，谢谢您的照料。
天车的每一次平稳起落，都
会替我记着您的教导。愿您
退休后的日子，有茶香漫过
书 页 ，有 阳 光
爬 上 窗 台 ，把
这些年欠自己
的 清 闲 ，一 一
补回来。

而 我 ，会
带着您给的这
份 暖 ，稳 稳 地
向前走。

师傅，我想对您说
王婷婷

转眼间来到物流公司嘉
北运输作业区这个大家庭一
年多了，我从最初的迷茫无
措，到如今的得心应手，内心
除了自豪更多的是对师傅的
感激，是他教会了我如何在平
凡的岗位创造出自己的价值，
更教会了我很多做人的道理。

与师傅的结缘说起来也
挺巧，那天干完活，班长说给
我分配了带教师傅，我和师傅
相视一笑，就此结缘。我的师
傅杨超性格很好，班组其他工
友有什么事都爱与他分享，班
组师傅们打趣我说，可算给这
个闷葫芦找了个好师傅，此后
我就正式跟着师傅学习了。

我学的专业是铁路运输，
以为工作跟书本上学的那些
一样，跟师傅上车以后我才明
白实践的重要性。记得有一
次师傅问我：“你知道怎么分
辨空车跟重车吗？”我说：“看
摇枕枕簧。”他笑着指着一个
车说：“那你看看这个车是空
车还是重车？”我不确定没有
回答，然后师傅细心为我讲
解，并弯下腰指着车辆走行部
的一处说：“你看这个叫斜楔，
斜楔如果沉下来跟两侧不在
一个水平线上就说明它是重
车，反之就是空车。”说实话我
还是第一次接触“斜楔”这个
专业词。随后他又告诉我一
个更简单的办法，师傅让我找
块石头敲击一下车体，通过分

辨声音就能知道车辆空重
了。这完全就是干活干出来
的经验，不是书本上的条条框
框，而是千锤百炼的智慧。

师傅虽然性格大大咧咧，
但是干起活来非常认真，有一
次他带着我给翻车机配车，我
正准备摘开未排风的车辆风
管，师傅立马阻止了我，非常严
厉地告诫我，干活一定要细心，
很多行车事故就是因为粗心造
成的。师傅对工作认真负责的
态度深深影响着我，促使我也
养成了良好的工作习惯。

生活上，师傅对我非常照
顾，因为他年长我几岁，有时
下班经常约我出去玩。他常
说工作中我是你师傅，干活你
得听我的，下班了咱俩是好朋
友，遇到烦心事或者有困难都
可以来找我。

工作中，师傅的叮嘱时常
在我耳畔响起：“你把厚棉袄
穿在工作服里面，冬天车上
冷”“那个就是截断塞门……”
他就这样扮演着亦师亦友的
角色，教会了我很多专业知
识 和 业 务 技
能 ，让 我 认 识
到铁路运输工
作的责任和使
命 ，更 让 我 学
会了工作中不
仅要对自己负
责更要对他人
负责。

匠心与光阴同行
闵小军
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他们以匠心为灯，
以经验为桨，在设备轰鸣

与图纸堆叠间，带领青年职工
从青涩走向坚定。师徒的故事，
是技艺的传承，更是精神的接续。

他们是岗位上的领路人，是
技能传承的摆渡人。今天，让

我们共同走进温暖又动人
的师徒故事。

在宏兴股份宏翔能源公司保障一作
业区，有这样一对师徒，他们以匠心为笔，
以责任为墨，书写着薪火相传的动人篇
章。师傅刘刚与徒弟赵琪结为师徒对子
走过的一年多时间里，不仅是技能的传
递，更是精神的延续，他们用实际行动诠
释了“传帮带”的深刻内涵，成为大家学习
的榜样。

在日常工作中，刘刚总是耐心细致
地为赵琪讲解设备点检工作的操作规
范和技术要点。小到一次简单的设备
测温测振，大到液压系统故障排查，
刘刚都会示范，反复强调关键细节，

确保赵琪能够真正掌握。面对赵
琪提出的问题，他从不敷衍，哪

怕是一个看似简单的疑问，也
会从原理到实践，进行全面

深入的解答。
遇到难题时，赵琪从

不退缩，而是主动向师傅
请教，与师傅一起探讨解
决方案。在这个过程中，
他不仅学到了技术，更培
养了独立思考和解决问
题的能力。同时，赵琪
还积极地将所学知识运
用到实际工作中，不断
尝试创新。在解决拦焦
车导焦栅底板使用周期
短，频繁性磨漏掉落的
瓶颈问题中，赵琪表现
出色，成功将拦焦车导
焦栅底板改型，将原本

的使用周期由 2 个月延长至 6 个月。从
初出茅庐的新人到独当一面的能手，赵
琪用自己的努力和坚持，完成了华丽蜕
变。

工作中，师徒二人解决焦炉机车运行
中的疑难杂症，他们共同参与的“上升管
余热回收定连排废水回收项目”获宏翔能
源公司“五小”成果二等奖，“关于1号2号
焦炉熄焦车拖车底板频繁脱落及磨损，炸
裂破损的优化提升”项目获集团公司“五
小”成果三等奖。

刘刚与赵琪这对师徒，用实际行动诠
释了“传帮带”的力量，展现了宏翔能源公
司职工积极向上、团结协作的精神风貌。
他们的故事激励着更多的人在工作中相
互学习、共同进步，为公司的发展贡献自
己的力量。

在宏兴股份检修工程
部安全检修现场，一对师
徒用行动书写着责任与
传承的佳话。师傅刘波，
数十年如一日，是班组安
全与技术的“定海神针”；
徒弟宋如柏在师傅的悉
心培养下快速成长。他
们不仅是安全的守护者，
更是新时代产业工人“传
帮带”的生动典范。

师傅刘波以身作则，每
一次操作都是标准范本，他
常说：“没有安全这个‘1’，
其他一切都是‘0’。”这份
敬畏深深影响着宋如柏。
在师傅的言传身教下，宋
如柏熟记安全规章，主动
辨识 风 险 ，严 格 执 行 步
骤，从“要我安全”快速蜕
变为“我要安全、我会安
全、我能安全”。师徒相
互守望，他们是彼此的安
全“守护神”。师傅紧盯
徒弟细节，徒弟也敢于提
醒师傅注意潜在风险，这
份默契筑起了坚实的安
全屏障。

技术的精湛是安全的
基石，而宋如柏的快速成
长，正是刘波教学有方和
徒弟自身努力的最佳证
明。刘波摒弃“填鸭式”教
学，采用重点训练+关键点
突破+以战代练的方法，将
复杂的知识拆解、将隐蔽
的风险点显性化，引导徒
弟理解原理而非死记步
骤，这加速了徒弟的技能
掌握进程。宋如柏勤学善

悟，对师傅传授的要点举
一反三。入厂仅一年半，
他已从一名新人，迅速成
长为能够独立、熟练、精准
完 成 操 作 的 技 术 人 员 。
2024 年 5 月，由于支援新
炼轧项目建设，班组几个
技术能手被抽调。在刘波
的举荐下，宋如柏在班组
人员紧张的情况下接下了
组长的重担。今年 4 月，
宏宇新材料公司精炼全停
期间，DE 跨电源柜 8 根滑
线电缆更换，天车滑线电
缆主体部分位于天车平台
正下方 24 米高空处，作业
人员无论是位于天车吊笼
还是电源柜平台都无处着
力，且电源柜平台下方悬
空至地面，位移落差较大，
一旦发生高处坠落或者高
空坠物，后果不堪设想。
通过不断地实地考察、现
场测绘，宋如柏发明了一
种独特的方法——电缆悬

空。把这个想法告诉师傅
后，师傅认为可行，于是他
们制定了一套自制检修平
台、支撑架的方案。这套
方案不仅对人员所处作业
环境周围空洞实现了全覆
盖，还将高处作业的风险
降至最低，有效杜绝了高
空坠物的风险。

这对师徒组合完美诠
释了“匠心传承，青蓝共
进”的内涵。师傅以负责
的态度铺就安全基石、传
授精湛技艺，徒弟以勤劳
苦干的态度不断进步，印
证了师傅的教导有方，
更展现了新一代产业
工人的蓬勃力量。他
们在安全检修的路
上，一路前行，一
路并肩。


